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Ceci est un pré programme, il est susceptible de subir des modifications 

 

8h00-8h45      Accueil des Participants 

9h-9h30 Discours d’ouverture du congrès – Allocution du parrain : Michel Cosson 

*** 

9h30 – 11h00   Session : Éducation des Patients 

L’éducation à la santé périnéale : pourquoi ? comment ? – Isabelle GIEN (MKDE), Véronique BLANCHARD (MKDE) et 

Blandine LIAGRE (MKDE) 

L’éducation en sexologie – Laurence DROUET (MKDE) et Evelyne POURRON (MKDE) 

Éducation à la douleur – Nicolas ADENIS (MKDE) 

Courir et optimiser sa santé abdomino-pelvienne – Marion RAMBALAND (MKDE) 

 

*** Pause *** 

11h30 – 12h30  Session Périménopause  

Prise en charge de la constipation dans le cadre de la périménopause – intervenant à confirmer 

Traitement substitutif de la ménopause et entretien de la trophicité : pour qui ? pour quoi ? comment ? 
– Docteur Geoffrey ROBIN 
Corrélation entre lombalgie et incontinence urinaire : retour d’étude – Montse REJANO (MKDE) et Jeanne BERTUIS (MKDE) 

 

*** Pause Repas *** 

 

14h-16h00  Session Cas particulier en chirurgie : levons les tabous 

Place de la chirurgie dans le traitement de l'hyperlaxité́ périnéale et de la béance vulvo vaginale - Docteur 

Barbara HERSANT  
Incidence de la chirurgie anale sur la reprise de la sexualité́ anale - Docteur Guillaume MEURETTE 

Chirurgie de l'endométriose : les impacts pour la rééducation : vision du kinésithérapeute - Agathe DEGROOTE (MKDE) 

Particularités chirurgicales de la femme excisée - Docteur Ghada HATEM  

La chirurgie de la personne transgenre - Docteur François MARCELLI 

La rééducation des personnes trans et non binaires - Consuelo LELAL MARZO (MKDE) et un représentant de l’association Transante 

Marseille 
 

*** Pause *** 

16h30- 18h30  Session Anorectale  

La sphère anorectale : la grande oubliée dans la prise en charge en pelvi périnéologie - Delphine GIRARD (MKDE) 

 
Cas du cancer colo rectal 
Place de l'activité ́physique dans la prise en charge du cancer colo rectal - Hervé MOCAER (APA) 

Place de la nutrition dans la prise en charge du cancer colo rectal – intervenant à confirmer  

Place du travail de la sensibilité́ et de la compliance dans le cadre du cancer colo rectal - Guy VALANCOGNE (MKDE) 

Entretien du sphincter anal pendant la stomie de décharge - intervenant à confirmer  

 
 
 

18h45    Assemblée Générale de l’AFRePP 
 

20h30    Soirée de Gala au Golf du Sart 
 

Vendredi 22 Mars 2024 
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8h00-8h45     Accueil des Participants 

*** 

8h45-10h30  Session Douleurs et Sexologie  

Importance de l'obtention du consentement éclairé du patient - Gauthier LARTIGUES (MKDE) et Françoise BIZOUARD (MKDE) 

Vaginisme : la place du toucher et du travail intra cavitaire - Alexandrine CLOSE (MKDE) 

La reprise de la sexualité́ pénétrative dans le cadre des douleurs pelviennes chroniques – Docteur Pauline LANGLADE  

La boîte à outils dans la prise en charge des dyspareunies – Emma De Olivera (MKDE) et Anne Florence PLANTE (MKDE) 
La place de l'activité́ physique dans le cadre des douleurs pelviennes chroniques - Florence HAPILLON (MKDE) 

 

*** Pause *** 

 

11h00-12h30  Session Prostatectomie  

Éducation du patient sur les conséquences de la prostatectomie sur sa sexualité́ - Guillaume CARNAUX (MKDE) 

Évaluation des muscles pelviens impliqués dans la continence - Benoit STEENSTRUP (MKDE) 
Gestion de la pression abdominale et de la respiration - Émilie CERRUTI (MKDE) 

Point de vue de l'urologue : les pièges après l'opération, quand passe-t-on au sphincter artificiel ? - Docteur 

Xavier BIARDEAU  
 

*** Pause Repas *** 

 

14h00 – 15h30  Session Trouble de la statique pelvienne  
Auto rééducation dans le cadre des prolapsus et de l'incontinence urinaire : place de la sonde connectée 
et retour d'expérience - Jeanne BERTUIS (MKDE) 
Rééducation du prolapsus rectal - Hélène COLANGELI (MKDE) 

Y a-t-il une place pour le pessaire dans la rectocèle ? - Aurélie BLAUGY (MKDE) 
Chirurgie du prolapsus et prévention de la récidive - Docteur Anne-Cécile PIZZOFERATO  

 

*** Pause *** 

16h00-17h30  Session Périnatalité  

Place de la kinésithérapie dans le cadre des menaces d'accouchements précoces - Aurélie ARAUJO (MKDE) 

Allaitement : quand faire sa rééducation ? - Docteur Claire CHAUVIERE 
Réadaptation de la femme césarisée - Delphine LELONG (MKDE) 
La prise en charge des bruits vaginaux du post partum - Christine BATAILLON (MKDE) 

 

***  

17h45     Discours de clôture du congrès 

Samedi 23 Mars 2024 


